VOGLIA DI FARE REGALI
ISTANBUL 4/7 dicembre 2023

Una delle citta piu antiche al mondo, I'incontro tra Oriente e Occidente.
Siamo a Istanbul, dai mille volti.

Programma di viaggio

1°Giorno lItalia / Istanbul:

Partenza da Roma Fiumicino con volo Turkish Airlines alle ore 10.55. Arrivo ad Istanbul alle ore 15.20
Accoglienza in aeroporto. Partenza con pullman privato. Durante il tragitto la guida vi illustrera la citta che
andrete a vivere. Arrivo in albergo e sistemazione in camera. Cena e pernottamento Hotel GRAND
YAVUZ o similare.

2. Giorno Istanbul:

Prima colazione . Incontro con la guida in albergo e partenza per la visita del centro storico a piedi e con i
mezzi pubblici . Intera giornata dedicata alla visita di monumenti principali: I’antico Ippodromo Bizantino,
in cui si svolgevano le corse delle bighe; la Moschea Blu, il principale luogo di culto musulmano e famosa
con le sue maioliche blu; la Chiesa di Santa Sofia, capolavoro dell’architettura bizantina, voluta da
Giustiniano per affermare la grandezza dell’impero romano. La Cisterna e la Basilica di Yerebatan.
Pranzo in ristorante. Rientro in albergo. Cena e pernottamento in albergo.

3. Giorno Istanbul:

Prima colazione Incontro con la guida e iniziare la visita a piedi e con i mezzi pubblci. La giornata inizia
con la visita del Mercato delle spezie e il giro in battello esclusivo sul Bosforo. Pranzo in un ristorante
locale. Nel pomeriggio visita del Palazzo di Topkapi, i resti della Basilica di Santa Irene ed il Grand
Bazar. Rientro in hotel. Cena e pernottamento in hotel.

(Facoltativo - dopo tanto camminare potremmo rilassarci in un hammam).

4. Giorno lIstanbul / Italia:

Prima colazione in albergo. Incontro con la guida per la visita della costa asiatica con il pullman privato.
Attraversamento del ponte sospeso sul Bosforo, collina degli innamorati, Palazzo Beylerbeyi. PRANZO
LIBERO. Dopo aver mangiato un panino trasferimento all’aeroporto per il volo di rientro in Italia. Partenza
alle ore 17.55. Arrivo a Roma Fiumicino alle ore 18.30.

I Prezzi Includono:

- volo da Roma a Istabul e vv con volo Turkish Airlines

- Bagaglio a mano di 8 kg e bagaglio da stiva di 23kg

- Pernottamento di 3 notti HOTEL (4 stelle) o similare

- Trattamento come da programma: 3 Colazioni, 2 Pranzi e 3 Cene

- Guida professionale parlante italiano.

- Ingressi ai musei e siti come da programma: Palazzo Topkapi (escluso harem), Cisterna, Basilica di Yerebatan,
Palazzo Beylerbeyi

- giro del Bosforo con battello esclusivo

- Tutti i trasferimenti e visite in midibus o pullman granturismo con A/C a secondo i nhumeri dei partecipanti
- le mance nei ristoranti e in hotel

- facchinaggio in hotel

- tassa di soggiorno

- auricolari

- assicurazione medico bagaglio

I Prezzi Non Includono:
- Bevande ai pasti.
- Extras personali, escursioni facoltative




ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO 44,00 EURO A PERSONA
CONSIGLIO DI PORTARE UN COSTUME IN VALIGIA PER UN EVENTUALE MOMENTO DI RELAX IN UN HAMMAM

Prezzo Per Persona in Camera Prezzo per persona
Doppia/Tripla - minimo 25 pax
Socio € 760,00
Familiare e Ospiti € 860,00
Supplemento singola (fino a 4 singole) € 120,00

I PREZZI POTREBBERO SUBIRE DELLE VARIAZIONE DOVUTE AI COSTI DEI VOLI CHE NON POSSONO ESSERE BLOCCATI MA
SUBITO PRENOTATI E PAGATI. LA COMPAGNIA AEREA E GLI ORARI SONO INDICATIVI.

PRENOTAZIONI ENTRO IL : 14 SETTEMBRE 2023 CON ACCONTO : € 500,00 A PERSONA
SALDO ENTRO IL : 4 NOVEMBRE 2023

Intestazione: CRAL-E.N.P.A.M. "SERGIO ROSERBA"™
IBAN: 1T9420306905084100000007038
Causale: nominativo - viaggio Istanbul

inviando apposita richiesta di adesione tramite mail all’indirizzo info@cralenpam.it , allegando
fotocopia carta d’identita valida per I'’espatrio o passaporto e la distinta di versamento.

DOCUMENTI PER VIAGGIARE:

Per i viaggi in Turchia & necessario il passaporto o la carta d'identita valida per I'espatrio, con una validita residua di
almeno 5 mesi. Inoltre la carta d'identita cartacea € accettata, a patto che sia integra in ogni sua parte.

Infine, dal 26 giugno 2012 tutti i minori italiani che viaggiano in Turchia dovranno essere muniti di documento di viaggio
individuale. Dunque, a partire dalla predetta data i minori, anche se iscritti sui passaporti dei genitori in data antecedente al 25
novembre 2009, devono essere in possesso di passaporto individuale.

CORRENTE ELETTRICA:

Il voltaggio in Turchia & pari a 220 Volts.

Le prese sono generalmente compatibili con le spine europee.

LINGUA CHE SI PARLA IN TURCHIA:

La lingua ufficiale parlata in Turchia € il turco. Tuttavia, nel territorio turco sono diffuse alcune minoranze linguistiche come

il curdo e I'armeno. Ad ogni modo, nelle principali localita turistiche viene parlato l'inglese.

COSA MANGIARE:

La Turchia si presenta con una tradizione gastronomica ricca di gusti e sapori che trovano le loro radici nel lungo periodo di
dominazione Ottomana. Inoltre, la cucina turca presenta notevoli influenze anche dal vicino Mediterraneo, con affinita con la
cucina turca e quella mediorientale. Il piatto nazionale & sicuramente il famosissimo kebab, che qui viene perd mangiato e
servito come piatto unico. Lo potrete trovare in diversi modi, sia nei ristoranti che come street food. Inoltre sono onnipresenti
i borek, squisiti involtini di pasta sfoglia ripieni di formaggio e carne macinata. Invece, nei ristoranti di Istanbul potrete
apprezzare la Corba, tipica e gustosissima zuppa turca a base di lenticchie rosse e limone. Tra i piatti dello street food locale
troverete inoltre i dolma, sfiziosi involtini di foglia di vite. Se invece cercate un buon dolce da consumare assieme al

vostro caffé turco o gay, non perdetevi i famosi e baklava e i curiosi lokum.

FUSO ORARIO:

1l fuso orario della Turchia € un’ora avanti rispetto all'Italia durante I'ora legale. Invece, durante l'ora solare la differenze &
di due ore avanti. Pertanto, se in Italia sono le 09:00 in Turchia saranno le 10:00 con l'ora legale, e le 11:00 con l'ora solare.
ORARI DEI NEGOZI E MUSEI:

Gli orari degli esercizi commerciali in Turchia sono solitamente molto flessibili. Ad ogni modo, troverete la maggior parte dei
negozi aperti dalle 09.00 alle 19.00, e sono aperti anche nei giorni festivi. I musei hanno orari che indicativamente
rispettano l'orario continuato dalle 08:00 alle 18:00

COSA COMPRARE:

La Turchia & una paese molto vasto e dalla lunga storia e tradizione. Infatti, sul suolo turco vivono numerose etnie, ognuna con
la propria tradizione. Pertanto, avrete una vasta scelta tra i souvenir da acquistare. Nel grande bazaar di Istanbul potrete
scegliere il tappeto o il kilim che vi piace di piu. Oppure, potrete optare per spezie, té e caffé turco con il suo splendido set
per la preparazione e la consumazione. L'artigianato locale & comunque molto vario, e la scelta tra lampade e ceramiche e
davvero molto vasta.

METODI DI PAGAMENTO

Le carte di credito sono accettate senza alcun tipo di problema nelle grandi citta e nelle principali localita turistiche della
Turchia. Tuttavia, vi consigliamo di verificare I'abilitazione nel paese con la propria banca. Nelle aree rurali invece, I'accettazione
di bancomat e carte di credito possono essere piu rare. Inoltre, consigliamo di portare con sé banconote in euro per ogni tipo di
evenienza, in modo tale da poterli cambiare presso banche e uffici di cambio locale. Segnaliamo inoltre che al cambio valuta
presso le banche in Turchia si aggiunge una commissione che generalmente va dal 1 al 3%

IL DIRETTIVO
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